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IV Congreso del Volelbol Espariol

Conclusiones:

RESPECTO DE LOS PROGRAMAS DE TECNIFICACION EN GENERAL

1 Se condata que los Programas de Tecnificacion en todas sus versones son herramientas
indispensables para poshilitar € acceso de los talentos deportivos d dto rendimiento
neciond e internaciond.

2. El concepto de tdento deportivo estda en permanente revison, superando los conceptos
tradicionales basados exclusvamente en medidas antropométricas, para consderar otros
factores igualmente condicionentes.

3. Se propone un acercamiento progresivo a los volumenes de entrenamiento y competicion
gue desarrollan los paises que son referenciaen € concierto internacional.

Respecto de la Tecnificacion en Clubes

4. Se destaca la importancia de que los Clubes de Divison de Honor se impliquen en la
tecnificacion de jovenes promesas, aungque dicho proceso no esté prioritariamente
orientado hacia la formacidn de jugadores para la primera plantilla

5. La importancia de establecer la presencia de los clubes dentro del tgido socid de su
entorno y la repercuson publica e indituciond de eda labor judifican y rentabilizan la
inverson.

RESPECTO DE LAS EXPOSICIONES REALIZADAS POR LAS FEDERACIONES ESPANOLAS
DE BALONCESTO Y BALONMANO.

6. Se destaca que los escenarios naciondes e internaciondes con los que trabgan las
Federaciones de Baoncesto y Baonmano no son idénticos ad del voleibol, en especia
por & aporte a la tecnificacion que redizan los clubes y su rendimiento internaciond esta
més consolidado.

7. A pesar de edtas diferencias, de los proyectos presentados por ambas Federaciones se
pueden extrgpolar ideas y actuaciones que pueden favorecer d Volebol, como los
modelos de seguimiento a distancia mediante las nuevas tecnologias, la estructuracion de
objetivos y trabgo personalizados por roles técnicos, con aporte de expertos y
exdeportistas destacados.

8. A partir dd gemplo mogtrado en las intervenciones de ambas Federaciones, se concluye
gue s bien los proyectos de los Clubes, Federaciones Auténomicas y planes naciondes
no son idénticos, con orientaciones diferentes y caendarios en coligon, todos los
proyectos pueden convivir e integrase en edructuras ampliass que atiendan las
necesidades de todos los implicados, con una comprension de las necesdades mutuas y
unafluidez en la comunicacion
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Urge encontrar puntos de encuentro entre e trabgo con deportistas futuribles y los
mejores jugadores de la categoria, en pos de compatibilizar los objetivos de rendimientos
de ambos grupos de desarrollo.

RESPECTO DEL PLAN NACIONAL DE TECNIFICACION DE VOLEIBOL

Se propone una revison dd PIN.T.D. de Volebaol a patir dd andisis por un grupo de
trabgo, mejorando su eficacia, optimizando los recursos y rentabilizando lainverson.

Se acepta que las principdes lineas de actuacion para dcanzar estas metas son la
clarificacion de objetivos, la creacion de la figura de responsables de ciclo, € desarrallo
més meticuloso de los contenidos en los diferentes nivedes y mgorar en @ seguimiento
de los deportistas.

Respecto de los Programas de Promocién y Tecnificacion en el ambito
autonomico.

12.

13.

14.

Se condata que las Federaciones Territorides son agentes decisvos que asumen €
liderazgo en recoger la tecnificacion iniciada en la base, ofreciendo diferentes modelos
satisfactorios en aumentar @ nive técnico de los deportistas en desarrollo.

Se hace hincapié en que, independientemente del tipo de Programa de Tecnificacion
elegido, d contacto y comunicacion fluida con clubes y demas agentes es una de las
claves para lograr laparticipacion y € compromiso de ellos en d Proyecto regiond.

El aumento dd nimero de practicantes y edructuras de base es € fundamento
cuantitativo que facilitard la deteccion y tecnificacion futura, por lo que se recomienda
un esfuerzo mancomunado de la Federacion Naciond, las Federaciones Teritoriades y
los clubes para generar inicidivas y campafias que estimulen la préctica dd voleibol en
la nifiez, asi como la creacion de un nUmero creciente de nicleos de actividad en €
ambito loca.



